El nudismo en las
comunidades de
propietarios: ¢(,Donde esta
el limite?

La practica del naturismo en Espana ha
recorrido un largo camino no exento de
dificultades. La época del destape y la llegada
masiva a las playas de turistas de otras
nacionalidades, que traian en la maleta una
mente mas abierta que la espanola supuso, en
la década de los 70, un auténtico despertar de
la practica del nudismo.
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Sin embargo, esta practica no comenzd a abrirse , de una forma mds contun-
dente, hasta la llegada de la democracia, y en el afio 1989 el Congreso de los
Diputados elimino el delito de escandalo publico permitiéndose, desde esta
fecha, el nudismo en todas las playas de Espafia en las zonas habilitadas al
efecto.

Desde entonces hasta ahora, el nudismo/naturismo ha ido creciendo de forma
paulatina pero siempre se ha llevado a cabo en las playas. Este auge ha tras-
cendido desde estos espacios naturales, entendidos como espacios de caracter
publico, a las comunidades de propietarios como espacios de caracter priva-
dos.

Ante esta situacidn, surge plantearnoslas siguientes preguntas: ;jPuede unaco-
munidad exigir a sus propietarios qué, para que hagan uso de la piscina, prac-
tiquen el nudismo? O, por el contrario, jpuede una comunidad prohibir el
nudismo en la piscina?

Para ello, vamos a analizar la practica del turismo desde esta doble perspecti-
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va, tomando como base una reciente sentencia del Tri-
bunal Supremo -TS- y la Ley de Igualdad de Trato 'y
la No Discriminacion.

Vulneracion de derechos
fundamentales

En cuanto a la primera cuestidn, ha sido objeto de ana-
lisis por el Alto Tribunal en la sentencia dictada el 13
de febrero de 2023. El objeto del proceso, en lo que al
nudismo se refiere, versa sobre si la imposicion de la
practica nudista para hacer uso de los elementos comu-
nes de la finca -piscina, jardines, etc.-, constituye una
vulneracion de los derechos fundamentales de los pro-
pietarios de una comunidad de apartamentos de uso
vacacional.

En este caso, se trata de una comunidad que dispone de
unos estatutos, en los que figura lo siguiente: “Nues-
tra comunidad nace con una firme vocacién naturista-
nudista siendo indispensable la practica nudista en los
elementos comunes de la finca -piscina, jardines, etc-,
adoptdndose las medidas legales oportunas en caso
contrario”.

Q

“La imposicion del nudismo supone
una clara vulneracion de los derechos
fundamentales, en concreto, el
derecho de igualdad e intimidad y
una discriminacion de los propietarios
teniendo en cuenta susideasy
pensamientos”

Considera el TS que “(...) la comunidad pretende impo-
ner, de forma obstinada y a veces violenta, la practica
del nudismo a todos los vecinos, de manera que quie-
nes no lo practican no pueden hacer uso de los espacios
comunes de la urbanizacion y, singularmente, de sus
piscinas.

Asimismo, en la tesitura expuesta, la imposicion del
nudismo implica una lesién de los precitados derechos
fundamentales, lo que determina que el recurso deba
ser estimado, pues no cabe arbitrariamente, por actos
de fuerza, mediante la contratacion de servicios priva-
dos de seguridad, impedir a los demandantes el disfru-



te de los derechos que les corresponden en el régimen
de propiedad horizontal sobre elementos comunes si no
practican el nudismo, lo que es una opcién personal
perfectamente respetable y legitima, pero cuya practica
no cabe exigir sin base para ello.

Y en cuanto a la accién de indemnizacion de dafios y
perjuicios sufridos, constatada la vulneracion de tales
derechos fundamentales, mediante actos de imposi-
cién, fundados en unos estatutos no aprobados, deter-
mina un evidente dafio moral, considerandose que la
cantidad postulada por tal concepto entra en el marco
de un prudente resarcimiento (...).”

Tras la lectura de la sentencia, puede concluirse que la
imposicién del nudismo supone una clara vulneracién
de los derechos fundamentales, en concreto, el derecho
de igualdad -art. 14 CE- e intimidad -art. 18 CE-, una
discriminacién de los propietarios teniendo en cuenta
sus ideas y pensamientos -art.16 CE-, asi como una li-
mitacion en su libertad de movimientos -art. 17 CE-.

éProhibido el toples?

Veamos ahora el nudismo desde la otra perspectiva, es
decir, desde la prohibicion a practicarlo o, mas en con-
creto, prohibiendo que las mujeres practiquen toples
en las piscinas comunitarias. En este caso, pasamos de
un extremo a otro totalmente opuesto, pero con un ma-
tiz que, a priori, podria pasar desapercibido pero que es
determinante a la hora de dar respuesta a la segunda
de las cuestiones planteadas.

LaLey 15/2022, de 12 de julio, integral para la igualdad
de trato y la no discriminacion, en su articulo 1 sefiala
que tiene por objeto garantizar y promover el derecho
a la igualdad de trato y no discriminacién regulando,
paraello, los derechos y obligaciones de las personas
fisicas o juridicas publicas o privadas.

Asimismo, en su articulo 2 relativo al ambito subjetivo
de aplicacidn, se reconoce el derecho de toda persona a
la igualdad de trato y no discriminacion.

Nadie podra ser discriminado por razon de nacimiento,
origen racial o étnico, sexo, religion, opinion, edad, dis-

“Puede entenderse discriminatorio
prohibir a una mujer practicar
toples en su piscina? La respuesta es
afirmativa, dado que esta
medida si debe considerarse
discriminatoria desde el momento
en el que, alos hombres, no se les
exige llevar cubierto el pecho”

capacidad, orientacion o identidad sexual, expresion
de género, enfermedad o condicién de salud, estado
seroldgico y/o predisposicion genética a sufrir patolo-
gias y trastornos, lengua, situacién socioeconémica, o
cualquier otra condiciéon o circunstancia personal
o social.

En su articulo 26, dentro del capitulo relativo a las ga-
rantias del derecho de igualdad de trato y no discrimi-
nacion, seflala que son nulos de pleno derecho las dis-
posiciones, actos o cldusulas de los negocios juridicos
que constituyan o causen discriminacion por razén de
alguno de los motivos previstos en el apartado primero
del articulo 2 de esta ley.

Traslalecturadeestosarticulosysuaplicacional supues-
to planteado, g¢puede entenderse discriminatorio
prohibir auna mujer practicar toples en su piscina?
La respuesta a esta pregunta es afirmativa, dado que
esta medida si debe considerarse discriminatoria des-
de el momento en el que, a los hombres, para hacer uso
de la piscina ,no se les exige llevar cubierto el pecho.

Por lo tanto, teniendo en cuenta lo previsto en el cita-
do articulo 26, seran nulos de pleno derecho no solo
aquellos acuerdos que aprueben medidas que supon-
gan una discriminacion por razén de sexo, sino también
este tipo de clausulas estatutarias, aunque éstas se
encuentren protocolizadas ante Notario e inscritas en el
Registro de la Propiedad
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